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ANUNT

In conformitate cu ;

- Prevederile Hotararii Guvernului nr.1336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului —
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit
din fonduri publice

- Prevederile Ordinul nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea i promovarea in
functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unititile sanitare publice din
sectorul sanitar

Spitalul Orasenesc Negresti Oas organizeaza examen pentru promovarea in grad profesional a
urmatoarelor posturi :

Nr. Nr. Din functia In functia Locul de munca
crt. | matricol

L. 2274 asistent medical debutant PL. | asistent medical sectia medicina interna
2. 2275 asistent medical debutant PL. | asistent medical sectia boli cronice

3. 2280 Infirmier(a) debutant Infirmier(a) sectia boli cronice

4. 2285 Infirmier(a) debutant Infirmier(a) sectia boli cronice

5. 2278 Infirmier(a) debutant Infirmier(a) comp.ingrijiri paliative
6. 2279 Infirmier(a) debutant Infirmier(a) comp.ingrijiri paliative

Documentele solicitate candidatilor pentru intocmirea dosarului de de promovare conform art.72 alin 3)
pct.a) ai b) art. 82 pct.(e) art.83 din HG 1336/2022 sunt:

- cerere de inscriere

- adeverinta eliberata de comp.RUNOS din care sa reiasa vechimea in gradul din care promoveaza
- copie Raport de evaluare pe tru salariatul debutant (anexa nr. 7 din HG 1336/2022)

- copie Raport salariatului debutant ( anexa nr. 8 din HG 1336/2022)

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe interviu , fata in fata, care va avea la baza
evaluarea raportului salariatului debutant si trebuie fi obtinut calificativul “ corespunzator « .



Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte .
Anuntul de examen de promovare se afiseaza pe site-ul unitatii .

Bibliografia de examen pentru asistent medical :

- Morariu Letitia, Spataru Ruxandra, Stefanescu Florica, Puiu Victoria -1555 Teste de evaluare continua in
Nursing

- Lucretia Titirca — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali - Ghid de nursing , Ed.
Viata Medicala Romaneasca .

- Legea nr. 46/2003 — drepturilor pacientului (publicata in M.0.51/29.01.2003) actualizata .

- Ordinul M.S. nr. 1410/2016 privind aprobarea normelor de aplicare a legii drepturilor pacientului (publicat
in M.0.1009/15.12.2016). actualizata

- Ordinul nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia
si sterilizarea In unitatile sanitare publice i private, evaluarea eficacititii procedurilor de curdtenie gi
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare i controlul eficientei
acestuia. actualizati

-Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist , al moasei si al asistentului medical din
Romania- Publicat in Monitorul Oficial ar. 560/2009.

-Regulamentul intern al Spitalului Orasenesc Negresti Oag

Bibliografia de examen pentru infirmiere :

Programul nationale de pregatire a infirmierelor-2012

MODUL I. Planificarea propriei activitati si perfectionarea continua
Infirmiera si locul de munca- Ce calitati trebuie sa aiba o infirmiera

A. Identificarea activitatilor specifice- Atributiile infirmierei

B. Ierarhizarea activitatilor ce urmeaza a fi derulate- Componentele ingrijirilor de baza
MODUL II. Respectarea drepturilor persoanei ingrijite

Cap.1.4 Drepturile pacientilor

Cap. 2 Formele raspunderii infirmierei

MODUL III. Tehnici de ingrijire

A. Ingrijiri generale ale pacientilor

Cap. 3.2. Alimentare activa si pasiva

Cap. 6. Notiuni de prim ajutor-suportul vital de baza la adult

B. Ingrijiri ale pacientilor -

Cap. 1 Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale

Cap. 2 Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentara

Cap. 3 Pozitia pacientului in pat

Cap. 4 Mobilizarea pacientului

Cap. 5 Transportul si insotirea pacientului

Cap. 6 Prevenirea escarelor

Cap. 7 Colectarea produselor fiziologice si patologice

Cap. 8 Ingrijirea pacientului in faza terminala- activitatea infirmierei

C. Ingrijiri specifice ale pacientilor

1. Ingrijiri specifice ale pacientilor din sectiile pediatrie

2. Ingrijiri specifice ale pacientilor din sectiile de obstetrica —ginecologie
MODUL IV. Acordarea ingrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care se afla
persoana ingrijita



Cap. 2 Infectiile nosocomiale-definitie, sursa de infectie, cai de transmitere

Cap. 3.1 Curatenia

Cap. 3.2 Dezinfectia

Cap. 3.3 Asepsia si antisepsia-Ce trebuie sa stim despre o substanta dezinfectanta sau despre un antiseptic
Cap. 3.4 Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare

Cap. 4 Precautiuni universale

Cap. 5 Accidente prin expunerea la sange

Cap. 6 Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare

MODUL V. Comunicarea interactiva si lucrul in echipa multi-disci plinara

Cap. 2 Ascultarea activa-Comunicarea cu pacientii

Cap. 7 Comunicarea cu diferite tipuri de persoane

Cap. 9 Ingrijirea bolnavului in faza terminala- Drepturile persoanelor aflate in faza terminala
Regulamentul intern al Spitalului Orasenesc Negresti Oas

Calendarul de desfasurare a examenului de promovare :

27.11.2023 - publicarea anuntului de promovare pe pagina de internet

27.11.2023- 05.12.2023 ( inclusiv ) — depunerea dosarelor de examen de promovare
( de luni pana vineri intre orele 12:00-14:00)

06.12.2023 - selectie dosare de examen de promovare

07.12.2023 - afisare rezultate selectie de dosare , ora 10:00

07.12.2023 - depunerea contestatiilor de citre candidatii ale caror dosare au fost respinse , ora 14:00

08.12.2023 - solutionarea §i comunicarea rezultatelor contestatiilor , ora 14:00

12.12.2023 - proba interviu , ora 10:00

13.12.2023 - afisarea rezultatelor probei interviu , ora 10:00

13.12.2023 - depunerea contestatiilor pentru proba interviu, ora 14:00

14.12.2023 - solutionarea contestatiilor si afisarea acestora ,ora 14:00

15.12.2023 - afigarea rezultatelor finale , ora 10:00

Calendarul de concurs este estimativ si poate suferi modificari in functie de numérul candidatilor inscrisi la
concurs.

MANAGER INTERIMAR DIRECTOR MEDICAL INTERIMAR
EC.PAP DALMA DR.NEACSU CONSTANTIN



FORMULAR DE INSCRIERE LA EXAMENUL DE PROMOVARE

Autoritatea sau institutia publici: SPITALUL ORASENESC NEGRESTI OAS

S (S5 (3 s SO

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.

Mentionez cd am luat cunostintd de conditiile de desfasurare a examenului de promovare .

Cunoscand prevederile art.4, pet. 2 i pet.11 i art.6, alin.(1), lit.a) din Regulamentul (UE) 2016/679
al Parlamentului European §i al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), in ceea ce priveste consimtimantul cu
privire la prelucrarea datelor cu caracter personal declar urmitoarele:

o Imi exprim consimfiimantul

o Nu imi exprim consimtdméantul cu privire la transmiterea informatiilor si documentelor, inclusiv
date cu caracter personal necesare Indeplinirii atributiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei
de solufionare a contestatiilor si ale secretarului, in format electronic.

Declar pe propria rdspundere ca in perioada lucratd nu mi s-a aplicat nicio sanctiune disciplinard/mi s-
a aplicat Sanciunea diSCIPINATA .......vvvveiiereirieriieecrcecrece ettt eee oo s e e seseessssesssssssssssssasssesnseons .

Declar pe propria raspundere, cunoscind prevederile art.326 din Codul penal cu privire la falsul in
declaratii, ca datele furnizate in acest formular sunt adevarate.

Data: - Semnatura;




